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Alkusanat

MLL:n visiossa Suomi on yhteiskunta, jossa lapsen oikeudet asetetaan etusijalle. Taman tavoitteen pidamme kirkkaana
silloinkin, kun maailmassa myllertda. Vuonna 2023 Suomessa tuli voimaan pitkdan valmisteltu, valtava
palvelurakenneuudistus, kun uudet hyvinvointialueet aloittivat toimintansa.

Lapsiperhearjessa korostuivat lasten tuoman ilon sijaan suorittaminen ja selviytyminen. Riittamattomyyden tunne, vasymys,

arjenhallinta ja rahahuolet ovat vanhempien tavallisimpia ongelmia. Talous- ja tyollisyystilanteen kehittyminen koronakriisin

jalkeen seka Ukrainan sota vaikuttivat suoraan perheiden toimeentuloon ja jaksamiseen. Nuorten tulevaisuutta varjosti huoli
sekd omasta parjaamisesta koulussa ja tydelamassa, ettd koko maailman tulevaisuudesta.

MLL:n Kaakkois-Suomen piirin toimintamuodot syntyvat, ja niitd kehitetdan aina tarveperustaisesti. Lapsi, nuori ja perhe
keskitssa. Myos vuonna 2023 MLL:n Kaakkois-Suomen piirin toiminnot tukivat lapsiperheiden arjen sujumista eri
elamantilanteissa tai kun vanhempien tai nuorten voimavarat olivat vahissa - tavoitteena lasten, nuorten ja perheiden
elamanhallinnan ja omien voimavarojen tukeminen seka arjessa selviytymisen seka mielenterveyden ja tulevaisuususkon
vahvistaminen.

MLL:n matalan kynnyksen palvelut ja toiminnat vietiin lahelle ihmisia, lasten, nuorten ja perheiden kasvu- ja
kehitysymparistoihin. Toimimme aktiivisesti alueen monitoimijaisissa verkostoissa. Vain yhdessa tekemalla on mahdollisuus
lisata oikea-aikaista ennaltaehkaisevaa toimintaa, vahentaa paallekkaisyyksia, luoda perheiden tarpeiden mukaisia palveluja,
seka pystytaan hyddyntamaan perheiden omia voimavaroja toiminnan toteuttajina. Myos ammatilliset perhepalvelut
osoittivat joustavuutensa ja kykynsa vastata akuuttiin palvelutarpeeseen, kun Kymenlaakson Hyvinvointialueen
vammaispalvelut tarvitsivat nopeasti erityisten koululaisten aamu-, iltapaiva- ja loma-ajan ryhméahoidon toteuttajaa.
Ryhmahoitoa on jarjestetty Kotkassa Savotassa syyskuusta alkaen ja ndin vahvistettu MLL Kaakkois-Suomen piiri ry:n
mainetta osaavana, ammattitaitoisena ja ketterana toimijana seka haluttuna yhteistydkumppanina.

MLL toimii sen puolesta, etta jokaisen lapsen oikeus turvalliseen lapsuuteen toteutuisi ja ettd vanhemmat saisivat
lahiymparistostaan riittavasti tietoa ja tukea, jota he lapsiperheen arjessa kaipaavat. Hyvinvoinnin perusta rakentuu
lapsuudessa ja nuoruudessa, silla lapsuus- ja nuoruusian olosuhteet vaikuttavat koko elaman terveyteen ja hyvinvointiin.
Taman eteen teemme to6ita joka vuosi.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Kaakkois-Suomen piirihallitus
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Eroauttaminen

Toiminnan tarkoituksena oli lapsen ddnen ja nakdkulman
esille tuominen seka lapsen saaman tuen lisddminen
vanhempien erotilanteessa. Tarjosimme eroperheiden
lapsille ammatillisesti ohjattuja vertaisryhmia toteuttaen
ne yhteisty6ssa koulujen tai paivakotien kanssa. Lisaksi
tarjosimme eroa pohtiville ja eronneille vanhemmille
vertaisryhmia, yksiloohjausta ja infoja.
Yhteistydvanhemmuuden vahvistamiseksi jarjestimme
eroperheille kohtaamispaikkatoimintaa (Perhesatamat),
jossa lapsi paasi kodinomaisessa ymparistossa tapaamaan
erossa asuvaa vanhempaansa.

Toiminnassa oli my0ds vapaaehtoisia perheluotseja, jotka
mahdollistivat perhesatamatoimintaa. Tarjosimme myo6s
koulutuksia eroperheita kohtaaville ammattilaisille ja alaa
opiskeleville. Osallistuimme aktiiviesti
verkostoyhteisty6hon ja vaihdoimme
asiantuntijaosaamista eroperheiden palvelujen
kehittamiseksi.

Toiminnassa mukana vuonna 2023:

89 eroperheen lasta

223 eronnutta tai eroa pohtivaa vanhempaa
589 eroperheita kohtaavaa ammattilaista
529 opiskelijaa

33 vapaaehtoista perheluotsia

e 10 lasten erovertaisryhmaa

o 2 ABC-erovertaisryhmaa vanhemmille

o 79 yksilollista keskustelua tai
uusperheneuvontaa

e 4 Eron edessa -iltaa vanhemmille

o 7 Lapset ensin erossakin -koulutusta
ammattilaisille

o 3 Uusperhekoulutusta ammattilaisille

o 98 Perhesatamatapaamista

e 580 perheiden ohjauskertaa
Perhesatamatoiminnassa

e 256 perheluotsien ohjauskertaa

o 52 yhteistyokokousta

o 4 yhteisty6tapahtumaa

Lasten taiteilema erovertaisryhman nimikkoteos.

Lasten erovertaisryhmiin osallistuneista 4-12 -
vuotiaista lapsista
e 90% koki tunteiden tunnistamisen
helpottuneen
o 75% tunteiden ilmaisun helpottuneen
e 60% avoimuuden lisdantyneen eroasioista
puhumiseen

“Parasta oli, kun sain kertoa omasta
kokemuksesta.” - Osallistunut lapsi

Vanhemmille suunnattuihin koulutuksiin,
vertaisryhmiin ja uusperheneuvontaan
osallistuneista
e 89% koki yhteistydvanhemmuuden
vahvistuneen
e 100% lapsen niakokulman huomioimisen
vahvistuneen
e 79% tiedon ja ymmarryksen eron
vaikutuksesta lapseen lisdantyneen

“Sain tyokaluja jaksamiseen ja lapsen tunteiden
ymmartamiseen sekd vertaistukea!” - Vanhempi

Perhesatamatoimintaan osallistuneista
vanhemmista
e 100% koki toiminnan vahvistaneen lapsen ja
etdvanhemman suhdetta tai sen syntymista
e 69% koki toiminnan mahdollistaneen lapsen ja
etdvanhemman tapaamiset (38% ei ollut
lainkaan tapaamisia ennen toiminnan
aloitusta)
o 100% koki, ettei yhteistyévanhemmuus
toiminut ennen toiminnan aloitusta, mutta
toiminnan myo6ta 38% koki sen vahvistuneen

Vuonna -23 toiminnan lopettaneista perheista n.
kolmannes onnistui sopimaan tapaamiset kotiin.
Naissa tapauksissa yhteistydvanhemmuuden
voidaan arvioida vahvistuneen lapsen edun
mukaisesti. “On ollut ddrettomdn tdrkedad jdrjestdd
nditd, koska muuten lapsen ja etdvanhemman suhde
ei olisi muodostunut ollenkaan”, kertoo vanhempi.

Koulutuksiin osallistuneista ammattilaisista
o 87% koki koulutusten lisinneen tietoa ja
ymmarrysta lapsen nakokulmasta ja lasta
suojaavista tekijoista
e 90% koki saaneensa tyokaluja eroperheiden
kohtaamiseen



Yhes vahvemmaks!

Yhes vahvemmaks! - parisuhde lapsen kotina ja

vanhemuuden pilarina -toiminnan tarkoituksena oli lasta Parisuhteen vahvistuminen
odottavien ja alle 4-vuotiaiden lasten vanhempien e Perhe mielessa -vertaisryhmiin ja
parisuhteen ja vanhemmuuden vahvistaminen lapsen etu parisuhdeohjaukseen osallistuneista
huomioiden. Tarjosimme ammatillisesti ohjattuja vanhemmista 93%:lla keskusteluyhteys
vertaisryhmia ja yksiléohjausta. Vahvistimme odottavien kumppanin kanssa parani, 90% tunnisti
ja pienten lasten vanhempien seka lasta pohtivien paremmin omat tarpeet ja tunteet
perhemyonteisyyttd seka sosiaalisessa mediassa etta parisuhteessa ja 100% sai kaytannon vinkkeja
tybyhteistissa. parisuhteen huomioimiseen.

e Parisuhdeohjaukseen osallistuneiden
Toiminnassa oli myds vapaaehtoisia toimien vanhempien kokemus parisuhteesta nousi
someluotseina tai uusissa POP UP-vapaaehtoistehtavissa. arvosanasta 1,8 arvosanaan 3,6. Ers
Osallistuimme aktiivisesti verkostoyhteistyohon ja osallistuja totesi: “Jos meilld ei olisi ollut tétd
vaihdoimme asiantuntijaosaamista kohderyhman tukea, olisimme eronneet.”
palvelujen kehittdmiseksi. Toiminnalla haluttiin lisata
myoOnteista suhtautumista perheellistymiseen ja Vanhemmuuden vahvistuminen
ennaltaehkaista eroja. o Odottavien olohuone -iltoihin osallistuneista

98% sai tukea vanhemmuuteen
valmistautumisessa ja 85%:lla lisaantyi
luottamuksen tunne vanhempana
parjaamisessa. “Ndistd saa kylld esikoista
odottava paljon ajattelun aihetta, mutta myos
kannustusta omaan riittdvyyteen”, odottava
vanhempi.
e Perhe mielessa -, Vanhemmuuden ABC- ja
L. Vanhempana tyoelamaan -vertaisryhmiin
Toiminnassa mukana vuonna 2023: osallistuneista 90% sai tukea vanhempana
jaksamiseen ja 90%:lla lisdantyi luottamuksen

* 245 odottavaa vanhempaa a lisaantyl fuottam
tunne vanhempana parjadmisessa. “Tuli

o 1034 pikkulapsiperheen vanhempaa ; . ale NP ..
o 4776 henkil6a Perhemyonteisissa tydyhteisoissa \./'('Jf.l\./lStUSta siihen, ettd Lliztelels f,”?favan hyvad
e 2067 henkild3 Kaakon &ipat ja iskat -Facebook- diti ja saan olla oman nakéinen diti”, Perhe
ryhmissi mielessa -ryhmaan osallistunut.
* 50 vapaaehtoista Perhemyénteisyyden vahvistuminen
* 200 ammattilaista « Kaakon dipat ja iskit -Facebook ryhmassa
Parisuhteen ja vanhemmuuden tueksi odottaville ja 69% sai ideoita perheen yhteiseen
pienten lasten vanhemmille tekemiseen ja 57% koki ryhman lisdavan iloa
+ 14 Odottavien olohuone -iltaa pikkulapsiarkeen. ~ =
« 4 Perhe mieless3 -vertaisryhmai e Perhemyonteisissa tyoyhteisoissa
« 2 Vanhemmuuden ABC-ryhma3 tyoskentelevat kokivat perhemyoénteisten
« 1 Vanhempana tydelimaan -vertaisryhms toimien helpottaneen tyon ja perhe-eldaman
« 64 parisuhdeohjausta yhteensovittamista. Joustava tydaika ja
o ) ) _ etatyomahdollisuus koettiin tarkeimpina
Perhemydnteisyyden vahvistamiseksi lasta tekijéina. “Perhemydnteisyys on jatkanut meilld
odot.ta'ville, pikkulapsiperheiden vanhemmille ja lasta kehittymistd ja teemme sisdisesti
pohtiville linjauksia/ohjeistuksia perheasiat edelld”, KSO.

e 184 julkaisua Kaakon dipat ja iskat -Facebook-
ryhmassa ja ryhman yllapito

e 52 Instagram-julkaisua

¢ 9 Perhe mielessa -tuokiota

e 2 synnytyssairaalavierailua

o 5 rakkauspolkua

Perhemyonteisyyden vahvistamiseksi tyoelamassa
o 13 tyoyhteis6a Perhemyodnteinen tydyhteiso -
toiminnassa
e 51 perhemyonteista toimea
e 1 koulutus

Yhteistyon vahvistamiseksi
e 60 yhteistyokokousta
o 4 Perhe mielessa -vanhempainiltaa
e 2 Monitoimijaista perhevalmennusta
o 8 lapsiperhetapahtumaa

Varikdsta menoa Perhe mielessa -vertaisryhmassa.



Tukihenkilotoiminta

Perhekummitoiminnassa vapaaehtoinen tukee perhett,
jossa on alle kouluikaisia lapsia. Toiminta vahvistaa
vanhemmuutta lisddamalla arjessa jaksamista ja
laajentamalla tukiverkostoa. Perhekummin kanssa voi
esim. ulkoilla, pelata lautapelej, laittaa ruokaa tai jutella.

Kaveritoiminnassa vapaaehtoinen tapaa 6-17 -vuotiasta
lasta yhteisen tekemisen parissa. Kaveritoiminnalla
vahvistetaan lapsen vuorovaikutustaitoja ja itsetuntoa.
Toiminnan yksi muoto on heppakaveritoiminta, jossa
lapsi ja vapaaehtoinen tapaavat hevostallilla. Tana vuonna
toteutettiin myo6s kaksi maksutonta heppakerhoa, jotka
kokoontui 10 kertaa.

Ystavaksi maahanmuuttajadidille -toiminnassa maahan
muuttanut nainen saa suomalaisen ystavan. Ystavyys
tukee ja vahvistaa maahan muuttajien kotoutumista.
Toiminnan avulla maahanmuuttajan suomen kieli
vahvistuu ja tukiverkosto laajenee. Ystavapareille
jarjestetaan yhteisia tapaamisia mm. piknikin,
pikkujoulujen ja ystavaparien ryhmia.

Sukupolvitoiminnassa mummit ja vaarit vierailevat
kouluissa, paivakodeissa ja perhekahviloissa lisaten
sukupolven vilistd kohtaamista. Lukumummi- ja
vaaritoiminnassa vapaaehtoinen lukee yhdessa lapsen
kanssa ja kuuntelee kun lapsi lukee. Toiminnan avulla
pyritdan innostamaan lukuintoa ja parantamaan
lukusujuvuutta.

Vapaaehtoiset koulutetaan toimintaan. Heille tarjotaan
toiminnan ohjausta vertaistapaamisten, virkistyksen seka
yksil6 ohjauksen avulla. Tukisuhteita seurataan
koordinaattorin avulla ja pidetdan yhteytta vapaaehtoisiin.

Toiminnassa mukana vuonna 2023:

o 231 maahanmuuttajaiitia ja -lasta

¢ 93 huoltajaa ja lasta Perhekummitoiminnassa

e 61 6-17 -vuotiasta lasta tai nuorta
Kaveritoiminnassa

e 216 osallistunutta lasta Sukupolvitoiminnassa

e 203 vapaaehtoista tukihenkil6a

o 17 vapaaehtoisten vertaistapaamista ja
virkistyst3, joissa 115 osallistujaa

o 23 koulutusta ja yksittaista perehdytysta, joissa
114 osallistujaa

o 2 heppakerhoa, joissa 124 kohtaamista

Tukisuhteita vuonna 2023:

34 Perhekummisuhdetta

61 Kaverisuhdetta

117 Ystavasuhdetta

18 Lukumummia

9 muuta suhdetta Mummi- ja vaaritoiminnassa

Tukihenkil6toiminnan yhteiset tulokset koskevat
kaikkiin toimintoihin osallistuneita lapsiperheita.
Kaikki aikaansaadut tulokset ovat asetettujen
tavoitteiden mukaisia, joilla on haluttu selvittaa
kohderyhmassa aikaansaatua muutosta.
Merkittavin tukihenkilétoiminnalla aikaansaatu
muutos on yksindisyyden kokemuksen
vaheneminen toiminnan avulla.

Vastaajista:

e 99,3% on kokenut merkityksellisen tekemisen
ja auttamisen ilon lisdantyneen (tavoite 80%)

e 100% on kokenut toiminnan vaikuttaneen
myonteisesti mielialaan (tavoite 60%)

e 93% on kokenut saaneensa uusia sosiaalisia
kontakteja

o 100% on kokenut osallisuuden kokemuksen
vahvistuneen (tavoite 75%)

Ystavaksi maahanmuuttajadidille -toiminnan
Ystavaryhman kokoontuminen luontopolulla syyskuussa
2023.



Nuorisotoiminta

MLL tarjoaa nuorille tukea eri elamantilanteisiin.
Tunnettuja toiminnan muotoja ovat mm. kiusaamisen
vastainen ty6 kouluissa seka tukioppilastoiminta, joissa
Kaakkois-Suomen piiri on vahvasti mukana.

Tukioppilastoimintaa seka kouluyhteisty6ta jarjestimme
2023 yhteistyossa koulujen sekad FC KTP:n ja
Kymenlaakson ensi- ja turvakotien liiton vakivaltatyon
palvelukeskus Pysakin kanssa. Toteutimme yli 60
koulutusta, tapahtumaa ja vanhempainiltaa kouluissa
vuoden aikana muun toimintamme lisaksi. Kasittelimme
kiusaamista ja vakivallattomuutta, kaveritaitoja,
tulevaisuudenuskoa, itsetuntoa ja mindpystyvyytta seka
sosiaalista mediaa ja turvallista median kayttoa.

Jarjestimme myds vertaistuellisia vanhempaininfoja etana
Zoom-palvelussa. Tavoitteena oli tarjota keinoja lapsen ja
nuoren tulevaisuuden uskon sekd minapystyyden
vahvistamiseen ja kannustamme huoltajia pohtimaan
asioita lapsen ja nuoren nakdkulmasta.
Vanhempaininfotilaisuuksien teemoja olivat
Tulevaisuususko ja tulevaisuuskasvatus,
kehupositiivisuus, lapsen/nuoren mielenterveys ja
sosiaalinen media seka lapsen/nuoren seksuaalisuus ja
itsetunto.

Palloilutunnelmia Hyva alku koulutielle -tapahtumasta.

Tukioppilastoiminta ja kouluyhteisty6

¢ Yli 60 koulutusta, tapahtumaa ja
vanhempainiltaa

e 270 kohdattua tukioppilasta

e 1980 kohdattua oppilasta

e 200 kohdattua tukioppilasohjaajaa tai muuta
opettajaa

e 285 vanhempaa

"On helpompaa jatkaa tukioppilaana, kun saa
koulutuksissa paljon rohkeutta lisdd!” - Tukioppilas

¢ Vanhempainiltojen osallistujista lahes kaikki
kokivat saaneensa tukea ja uusia ideoita ja
vinkkeja vanhemmuuteen

o Tukioppilaista n. 85% koki koulutukset
tukioppilastoimintaa tukevaksi ja kokivat
oman toimintansa ja mindpystyvyytensa
vahvistuneen

* Noin 60% kohdatuista oppilaista pitivat
koulutuksista ja oppitunneista ja kokivat
saaneensa niista uutta tietoa

o Opettajista lahes kaikki kokivat kouluvierailut
ja oppitunnit hyodyllisiksi, koulun toimintaa
tukeviksi toiminnoiksi

"Paljon konkretiaa ja hyvid neuvoja.”
- Vanhempainillan osallistuja

Vanhempaininfoissa kohdattiin 65 vanhempaa,
joista yli 80% koki vanhemmuutensa tai kykynsa
tukea lastaan tai nuortaan vahvistuneen illan
aikana.

"Todella monipuolinen kokonaisuus noinkin lyhyessd
ajassa. Hyvd kattaus kdytdnnon vinkkejd, positiivisia
puolia ja teoriatietoa.”

- Vanhempaininfon osallistuja

Hyva alku koulutielle

Hyva alku koulutielle -tapahtuma jarjestettiin
Kotkassa Langinkosken koululla 30.8.2023
yhteistydssa FC KTP:n kanssa. Tapahtumaan
osallistui yhteensa noin 500 ala- ja ylakoululaista,
8 tukioppilasta ja n. 60 koulussa toimivaa aikuista
seka 20 oppilaiden vanhempaa.

"Olipa iloinen ja hyvantuulinen tapahtuma!”

Olympiakomitean seurapaiva

Meilla oli kunnia osallistua Olympiakomitean
seuratoiminnan paatoimisten tyontekijoiden
seurapaivaan Hotelli Flamingossa Vantaalla
9.11.2023 puheenvuorolla “Kuinka kohdata
vanhempi seuratoiminnassa”. P3iva oli heratteleva
ja saimme puheenvuorosta paljon kiitosta seka
hyvaa keskustelua aikaiseksi.

Tapahtumassa kohdattiin n. 80 seuratoiminnasta
vastaavaa henkil6a.



Mie pystyn! -hanke

Mie pystyn! - Liksykummit ja koutsit lasten ja nuorten
minapystyvyyden ja tulevaisuuden uskon turvaajina
(2022-2024) -hankkeen tarkoituksena on haavoittuvassa
asemassa olevien lasten ja nuorten tulevaisuuden uskon
ja mindpystyvyyden vahvistaminen digina tapahtuvan
lyhytkestoisen vapaaehtoistoiminnan avulla.

Laksykummitoiminta on suunnattu alakouluikaisille
lapselle ja sen tarkoituksena on tarjota lapselle
henkilokohtaista tukea koulunkayntiin seka luotettavan
aikuisen juttuseuraa, edistden lapsen luku- ja kielitaitoa
seka koulumotivaatiota. Liksykummin kanssa lapsi voi
esimerkiksi tehda koulutehtavia tai lukea kirjoja.

Koutsitoiminta on suunnattu ylakouluikaisille seka toisen
asteen opiskelijoille ja se on henkilokohtaista
keskustelutukea tulevaisuuteen, kouluun,
tulevaisuudenuskoon ja mindpystyvyyteen liittyvissa
pohdinnoissa. Koutsitoiminta tukee my6s vanhempien
jaksamista ja koko perheen hyvinvointia. Koulutettu
vapaaehtoinen koutsi toimii ylakouluikdisen tai toisen
asteen opiskelijan henkilokohtaisena keskustelutukena.
Koutsaaminen tapahtuu kasvotusten tai etdna nuoren
toiveen mukaan esim. videopuhelulla tai viesteilla.

Laksykummitoiminta vuonna 2023:

o 8 tukisuhdetta
o 538 kohtaamista laksykerhoissa
o 6 laksykummi- ja kerhokoulutusta

e Vanhempi koki lapsen koulumotivaation
vahvistuneen (75%)

o Positiivisesti vaikuttanut lapsen koulunkdynnin
sujumiseen (75%)

e Huoltajan arjessa jaksaminen vahvistui (100%)

e Lapsen yksindisyyden tunne vahentynyt (75%)

“Oon saanut tukea Idksyjen tekoon ja tuntuu ettei tarvii
jdddd yksin pohtimaan ldksyjd! Tdd on kivaa”
- Tuettava 12v

“Kiitos tdistd tukimahdollisuudesta. On ollut lapselleni
hyvad tuki ldksyjen teossa.”
- Tuettavan vanhempi

Koutsitoiminta vuonna 2023:

o Koulutettu 23 vapaaehtoista
e Toiminnassa mukana 13 nuorta
¢ 3 kouluvierailulla tavoitettu 300 nuorta

Nuorten toiveita koutsitoiminnalle:

o “Haluaisin saada motivaatiota ja vinkkejd
kouluun ldht66n”

o “Haluaisin jonkun auttamaan ja muistuttamaan
koulunkdynnistd, kyselemddn miten menee yms
se voisi auttaa”

o “Ettd saa jutella jonkun kanssa vaililla”

o “Haluaisin esimerkiksi puhua ADD:sta ja
sosiaalisesta ahdistuksesta”

Koutsina toimimisessa tirkeaa vapaa-
ehtoisille oli:
¢ Uuden ihmisen kohtaaminen
e Se, ettd tapaamiset tuntuivat olevan myds
toiselle tarkeita
o Ne tapaamiskerrat, kun nuori avautui

Mie pystyn! -materiaalipankki on ilmainen koottu
aineisto vanhemmille ja lasten ja nuorten kanssa
tyoskenteleville. Materiaalipakissa on erilaisia ilmaiseksi
kaytettavia apuvélineita, oppaita ja mittareita, joita
vanhemmat tai lasten ja nuorten kanssa tydskentelevat
voivat hyodyntda esim. mediakasvatuksen tueksi,
kiusaamisen kasittelyyn tai oppimisvaikeuksien
tukemiseen.

Paketin on koonnut MLL:n Kaakkois-Suomen piirin Mie
pystyn! -hanke. Materiaalipankki on saatavilla piirimme
verkkosivuilta:

kaakkois-suomenpiiri.mll.fi/nuorille

Lasten kanssa Nuorten kanssa  Vanhemmille
toimiville toimiville

Kiusaaminen Mediakasvatus

Mallo # Oppimisvaikeudet
Pootisen ja oppimisen
tyokalupakki r edistaminen

L1}
Sukupuolen Sateenkaariperheet
moninaisuus

Taloustaidot Tulevaisuudenusko ja
osallisuus
Turvataidot ja vakivalta

Sisaltoa Mie pystyn! -materiaalipankista.




Selviydytaan kiusaamisesta

Selviydytaan kiusaamisesta on saanut alkunsa
kasvatustieteen tohtorin Paivi Hamaruksen tutkiessa
kiusaamista ilmiona ja kiusaamisen vaikutuksista lapsiin.
Taman kautta syntyi tieto siita, millaisiin tekijoihin
kiusaamisen jalkihoidossa tulisi keskittya. Hamarus myos
huomasi, ettd Suomesta puuttui systemaattisen
kiusaamisen jalkihoidon malli.

Kiusaamisen vaikutukset eivat paaty siihen, kun
kiusaaminen tekona paattyy. Tiedetdan, etta kiusaamisella
voi olla pitkaaikaisia ja vakavia seurauksia. Jos tukea ei
saa, kasittelematon kokemus saattaa vaikuttaa pitkalle
nuoren eldmaan aikuisuuteen saakka. Kiusaamisen
seuraukset voivat olla psyykkisig, fyysisia ja sosiaalisia
seka ulottua koko perheeseen.

Kiusaamisen negatiivisia vaikutuksia voi heikentia
vahvistamalla suojaavia tekijoita. Naita ovat mm. hyvat
tunne- ja vuorovaikutustaidot, kuten tunnistaa, ilmaista ja
kasitella erilaisia tunteita; kiusatun saama sosiaalinen tuki,
kuten hyvét vertais- ja perhesuhteet; psyykkinen
hyvinvointi kuten hyva itsetunto ja positiivinen
mindkasitys seka haitallisten ajattelu- ja kdytdsmallien
tunnistaminen seka positiivisten ratkaisukeinojen
kayttdminen, avun hakeminen ja negatiivisten
ihmissuhteiden valttely. Selviydytdan kiusaamisesta -
mallissa kiusaamista kokeneiden tuki rakentuu naiden
kiusaamisen vaikutuksilta suojaavien tekijéiden
vahvistamisen ymparille.

Selviytyjat-vertaisryhma on suunnattu 12 - 21 -vuotiaille
kiusaamisen kokeneille lapsille ja nuorille. Ryhma
kokoontuu kerran viikossa, yhteensa 9 - 10 viikon ajan.
Jokaisella tapaamisella on oma teema, jota kasitelldan
toiminnallisten menetelmien kautta. Sopivan ryhman koko
on 6 - 8 lasta tai nuorta. Vuonna 2023 Selviytyjat -ryhmia
oli Kouvolassa ja Lappeenrannassa.

Kiusaamista kokenut nuori voi olla menettanyt
luottamuksen toisiin ihmisiin ja sosiaaliset tilanteet voivat
olla haastavia seka ryhmatoimintaan osallistuminen
mahdotonta. Monella kiusatulla on kokemuksia siita, ettei
hanen kertomaansa ole otettu todesta tai kokemuksia on
vahételty. Tarjoamme yksil6ohjausta nuorille, joiden on
vaikea osallistua ryhmatoimintaan. Tapaamisiaon 1 - 5
kertaa.

Tarjoamme ammattilaisille seka alalle opiskeleville
Selviydytaan kiusaamisesta -menetelmakoulutusta.
Koulutus sisaltaa kiusaaminen ilmiona, seuraukset ja
suojaavat tekijat, kiusaamista kohdanneiden elamanpolut.
Taman lisdksi esittelemme Selviydytdan kiusaamisesta
ryhmamallin sekd menetelmit kiusaamista kokeneen
tukemiseen. Vuonna 2024 pidimme yhden koulutuksen
ammattilaisille Etela-Karjalan ammattilaisille
etayhteyksien valityksella.

Toiminnassa vuonna 2023:
o 2 Selviytyjat-ryhmaa (Kouvola &
Lappeenranta)
¢ 1 menetelmakoulutus ammattilaisille

Nuorten palaute ryhmista

» 93% sai ryhmasta tukea itsetuntoonsa

e 95% koki ryhman vaikuttaneen myonteisesti
mielialaan

o 80% koki ryhman jalkeen
kiusaamiskokemusten vaivanneen mielta
vahemman kuin ennen ryhmaa

* 90% sai ryhmasta keinoja
kiusaamiskokemusten kasittelyyn

e 93% sai ryhmasta vertaistukea

o 97% koki olonsa turvalliseksi ryhmassa

“Opin, ettd en ole yksin, ja ettd kaikesta voi selvitd.”

“Ryhmdidn osallistuminen oli yksi eldmdni
parhaimmista pddtoksista.”

Ammattilaisten palaute menetelmakoulutuksista
o 85% koki tietonsa kiusaamisilmiosta
lisdantyneen
* 96% sai keinoja ja osaamista kiusaamista
kokeneiden lasten ja nuorten tukemiseen
e 98% aikoo ohjata asiakkaitaan Selviytyjat-
ryhmiin tai -yksildohjauksiin

Ryhmén aloitus §}

Tutustuminen,
! s3annot ja tavoitteet.

= b} Huka mind olen?
Ryhmaytyminen, lusttamuksen
Juaminen ja kivsaaminen ilmiona.

Kiusaamiskokemukseni (]
Oiman tarinan jakaminen

Javertaistukl.
AN [} Kiusaaminen ja tunteet
"\ Tunteiden tunnistaminen
™ ! fimaisu ja kisittely,
Mind ja muut 5
Kiusaamizen vailutus
omaan sosiaalseen virkostoon

R h— ) Sosiaalisesti taitava mind
Vuorovaikutustaidot, kaveritaidot,
jamakkoyrys ihmissuhteissa.

Mind selviytyjand )
Hyviksyminen ja antecksianto,
kivsaamiskokemulsista irti
paastaminen.

) Maailman paras mind
ﬂ Positiivinen minakasitys,

L = -I
' Katse tulevaisuuteen (]

itsetunto ja valnuudet,

Haaveet ja unelmat, luotto
tulevaisuutesn, rybmassa
opitun siirtaminen arkeen.

Selviytyjat-ryhmamallin rakenne.



Paikallisyhdistykset

MLL:n paikallisyhdistykset toimivat omalla alueellaan
lapsiperheiden hyvaksi MLL:n arvojen seka
toimintaperiaatteiden mukaisesti ja edistavat jasentensa
valitsemilla tavoilla lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvointia.

Paikallisyhdistykset toimivat vapaaehtoisten voimin, ja
piirin tehtdvana on tukea vapaaehtoisia oman toiminnan
toteuttamisessa tarjoamalla esimerkiksi vertais- ja
virkistystapaamisia, lisdkoulutusta sekd ammatillista
ohjausta erityisesti yhdistysten hallituksissa toimiville
seka perhekahviloiden vapaaehtoisille.

Paikallisyhdistysten perhekahvilat ovat kaikille
lapsiperheille avoimia kohtaamispaikkoja, jotka tarjoavat
vanhemmille mahdollisuuden tavata samassa
elamantilanteessa olevia seka vaihtaa ajatuksia heidan
kanssaan. Lapset saavat perhekahvilassa seuraa ja
mukavaa tekemista.

Perhekahvilat, kerhot, tapahtumat, retket ja leirit ovat
padsaantoisesti maksuttomia ja ovet ovat avoinna kaikille
lapsiperheille - vauvasta vaariin.

Vuonna 2023 piirin alueen paikallisyhdistysten toiminta
on ollut aktiivista ja moninaista. Paikallisyhdistykset olivat
myo6s mukana yhteistydssa Hyva Joulumieli -kerdyksen
tuottamien varojen jakamisessa. Loppuvuodesta 2023
toteutunut kerdys tuotti yhteensa 740 kappaletta 70€
arvoisia lahjakortteja, jotka jaettiin piirin toiminta-alueella
asuville lapsiperheille, joilla oli vaikea tilanne esimerkiksi
tyottomyyden, sairauden, ylivelkaantumisen, perheen
pienituloisuuden tai jonkin kriisitilanteen vuoksi.

Perhekahvila Korialla lokakuussa 2023.

Paikallisyhdistystoiminta 2023:

3206 jasenta 26 paikallisyhdistyksessa

19 aktiivista Perhekahvilaa, joissa yhteensa 382
kokoontumiskertaa

3793 Perhekahviloissa vieraillutta lasta yhteensa
2641 Perhekahviloissa vieraillutta aikuista
yhteensa

134 vapaaehtoista Perhekahvilan pitajaa

15 kerhoryhmag, joissa 309 kokoontumiskertaa
2665 lasten kayntikertaa kerhoryhmissa
800 aikuisten kayntikertaa kerhoryhmissa

74 paikallisyhdistysten jarjestamaa tapahtumaa,
joissa 4891 lapsikavijaa ja 4760 aikuiskavijaa
yhteensa

204 vapaaehtoista tapahtumissa

1208 vapaaehtoistuntia tapahtumissa

11 retkead tai leiria, joissa 318 lapsikavijaa ja 208
aikuiskavijaa yhteensa

24 vapaaehtoista retkilla tai leireilla

265 vapaaehtoistuntia rekilla tai leireilla

Piirin tuki ja ohjaus yhdistyksille 2023:

21 koulutusta tai perehdytysta yhdistysten
vapaaehtoisille piirin toimesta tai yhteistydssa
muiden MLL:n piirien kanssa

8 vertais- ja virkistystapaamista, joissa yhteensa
35 osallistujaa



Lastenhoitotoiminta

Lastenhoitotoiminta tarjoaa apua lapsiperheiden arkeen
kaikkina vuorokaudenaikoina. Perhe voi kayttaa
lastenhoitoa omien tarpeiden mukaan esimerkiksi
tyokiireiden tai opiskelun vuoksi tai kun vanhempi haluaa
hetken hengdhtaa. Toimintamme tukee perheiden
jaksamista seka helpottaa heita arjen haasteissa.

MLL:n valittamat hoitajat eivat ole tydsuhteessa
Mannerheimin Lastensuojeluliittoon, sen piirijarjestoihin
eivatka paikallisyhdistyksiin. MLL:n tehtavana on
kouluttaa, tukea ja ohjata seka valittaa hoitajia perheille.
Perhe tilaa itse palvelun, toimii hoitajan tytnantajana ja
vastaa tyolainsdddannossa maaratyista
tyonantajavelvoitteista. Hoitaja puolestaan vastaa
tyontekijan velvoitteista.

Vuonna 2023 lastenhoitotoimintaa oli piirin alueella
Kouvolan, Kotkan, Haminan, Virolahden, Miehikkalan,
Pyhtaan, Lappeenrannan, Imatran ja Taipalsaaren kunnan
alueilla.

Vuonna 2023 piirin alueella:
o toteutui 1347 lastenhoitotuntia
o toimi 42 lastenhoitajaa

Vuonna 2023:

o Lastenhoitotunteja oli jopa 40% enemman kuin
vuonna 2022.

o Hoitajille tarjottiin 8 erilaista jatkokoulutusta,
esimerkiksi otsikoilla nepsy-lapsen
kohtaaminen, hoitajana eroperheesss,
lapsiperheiden ravitsemus sekd vauvanhoidon
ABC.

“Meilld ei ole juurikaan tukiverkkoa, joten
lastenhoitoapu on ollut Idhes ainut keino saada omaa-
tai parisuhdeaikaa. Arvostamme sitd suuresti.”

“Hoitajajdrjestelmd on tosi hyvd! Hyvid ja luotettavia
hoitajia saa helposti omien tarpeiden mukaan.”

“Hoitajat on olleet hyvid ja pddsseet joskus hoitamaan
lyhyelldkin varoitusajalla.”

Kuvituskuva. Kuvaaja: Anna Autio.




Ammatilliset perhepalvelut

Ammatilliset perhepalvelut edistavat lasten ja
lapsiperheiden hyvinvointia tuottamalla ja kehittamalla
perheille kotiin tarjottavia palveluja: lapsiperheiden
kotipalvelua, perhety6ta, vammaisen ja pitkdaikaissairaan
lapsen hoitoa seka lasten ja nuorten tukihenkiloty6ta.

Naiden lisaksi ammatilliset perhepalvelut tuottavat aamu-,
iltapaiva ja loma-ajan hoitoa sekd ryhmahoitoa yrityksille
ja yhteisoille kilpailukykyiseen hintaan.

Uutena avauksena erityisten koululaisten aamu-,
iltapaiva- ja loma-ajanhoitoa alettiin jarjestamaan Kymen
HVA:n ostopalveluna Kotkassa Savotan toimitiloissa.

Jarjestamme my0s vapaa-ajan ryhmatoimintaa erityisille
nuorille - Kouvolassa jatkettiin vuonna 2022 aloitetun
Ystis-kerhon toimintaa. Erityisten nuorten Ystis-kerho
toimii Kouvolan porukkatalolla.

“Te olette kylld ihan timanttia. Toivottavasti saadaan
edelleen pitdd ndmd tutut hoitajat!”

“On niin helppoa jdttdd lapsi luotettaviin ja tuttuihin
kdsiin.”

“Kiitos tosi paljon joustavuudesta kaikkien
jdrjestelyjen suhteen!”

Kuvituskuva. Kuvaaja: Anna Autio
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Viestinta & vaikuttaminen

Piirin viestinnan paamaara on valittaa tietoa lapsia, nuoria
ja vanhempia koskevista aiheista. Vuonna 2023
viestimme sosiaalisessa mediassa aktiivisesti ja laaja-
alaisesti piirimme ryhmista, tapahtumista ja koulutuksista.
Paaasiallisina viestinnan kanavina toimivat piirin
Facebook-sivu, Instagram seka Kaakon aipat ja iskat -
ryhma Facebookissa.

MLL:n yhteisen kolmivuotisstrategian myota myds piirille
laadittiin strategia vuosille 2024-2026, jonka linjaamaa
MLL:n piirien ja keskusjarjeston viestinnallista yhteistyota
vahvistettiin entisestdan jo vuonna 2023. Kaakkois-
Suomen piiri osallistui valtakunnallisiin MLL:n
viestintdkampanjoihin, kuten Ukraina-rusetti -
kampanjaan, Paikka vapaana -vapaaehtoisrekrytointiin ja
Lapsen oikeuksien teemaviikkoon. Piiri toteutti myos
omia sisdisia kampanjoitaan.

Piirin sisdinen viestintatiimi jatkoi toimintaansa vahvasti
vuonna 2023. Viestintatiimi on piirin eri toimintoja
edustavista tyontekijoistd koostuva tydéryhmi, joka
kokoontuu sddnnollisesti keskustelemaan ja paattamaan
piirin viestinnan tulevista linjauksista ja kampanjoista.
Some- ja lehdistoviestintaa toteutetaan aktiivisesti koko
piirin henkiloston toimesta, ja viestintatiimin tehtavana on
rakentaa piirin viestinnan suunnitelmallista aikataulua
seka tarpeen vaatiessa reagoida nopeasti ajankohtaisiin
yhteiskunnallisiin aiheisiin. Viestintatiimin roolin
vakiintuessa tiimin kokoontumisten paatettiin olevan
kerran kuukaudessa seka pienelld kokoonpanolla aina
tarpeen vaatiessa.

Viestintd vuonna 2023 lukuina:

e 85 mediaosumaa lehdistossa (paino & digi)

e 2818 Facebook-seuraajaa (31.12.2023)

e 320 julkaisua Facebook-sivulla, joissa yhteensa
26 664 sitoutumista

e 1028 Instagram-seuraajaa (31.12.2023)

e 113 julkaisua Instagram-sivulla, joissa yhteensa
1548 tykkaysta

Vuoden teko 2023

Vuoden teko -tunnustukset myénnetaan
ehdotusten perusteella henkildille tai yhteisoille
kiitoksena tyosta lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvéksi. Vuonna 2023 tunnustukset paatettiin jakaa
imatralaiselle Jaakko Hasulle ja lappeenrantalaiselle
Heini lkoselle. Jaakko Hasu on Pump trackien
rakentamisen puuhamies. Kaikenikaisia liikuttavia
Pump Trackeja on noussut Imatralle, Ruokolahdelle
ja Parikkalaan. Heini Ikonen on ollut kantava voima
vahavaraisten lapsiperheiden Joulupuu-kerdyksen
toteuttamisessa Lappeenrannassa.

Piirin tyontekijat osallistuvat aktiivisesti kunnallisiin ja
maakunnallisiin sosiaali- ja terveydenhuollon
ennaltaehkaisevan tyon kehittamisverkostoihin ja olivat
mukana luomassa moniammatillisia rajat ylittavia
yhteistydrakenteita seka kestavia kuntakumppanuuksia.
MLL:n Kaakkois-Suomen piirilld oli avustusperdinen
yhteistyd Kymsoten (Hamina, Kotka, Kouvola,
Miehikkal3, Pyhtaa ja Virolahti) seka Lappeenrannan,
Imatran, Taipalsaaren ja Luumaen kanssa.

Keskeista on kuntakumppaneiden lasten ja nuorten ja
perheiden palveluiden kehittdminen, osallisuuden
edistdminen ja eriarvoisuuden torjuminen. Kdynnissa
oleva rakennemuutos on edellyttanyt erilaisten
yhdyspintojen tunnistamista hyte- ja sote-toiminnoissa
jarjestdjen, kuntien ja kuntayhtymien valilla.
Vaikuttamistyon tukena kaytettiin monipuolisesti
tilasto- ja indikaattoritietoa, tutkimustietoa ja
kokemustietoa.

Vaikuttamistyon keskiossa oli lapsivaikutusten
arvioinnin edistaminen. Piirin toiminnanjohtaja Christa
Carpelan on tehnyt tiivistad yhteistyota keskusjarjeston
Esa livosen ja Kirsi Pollarin kanssa lapsivaikutusten
arvioinnin koulutuskokonaisuuden kehittamisessa ja
toteuttamisessa. Piiri on ollut tarked kumppani Imatran
lapsiystavallinen kunta -mallin toteuttamisessa. Christa
on toiminut koordinaatioryhman jasenena ja
koordinaattori Noora Kovanen ty6tiiminen jasenena
osallistuen aktiivisesti imatralaisten lasten ja nuorten
nykytilakartoitukseen seka adnen esiintuomiseen ja
osallisuuden kehittamiseen.

Kuvassa EKHVA:n palvelujohtaja Arja Kujala, Imatran
kaupungin lapsiystavallinen kunta -mallin koordinaattori
Kirsi Mayra sekad MLL:n Kaakkois-Suomen piirin
koordinaattori Noora Kovanen ja toiminnanjohtaja
Christa Carpelan (Lapsivaikutusten arviointi -koulutus
Imatralla 29.11.2023).



Hallinto & henkilosto

MLL:n Kaakkois-Suomen piirin hallinnosta vastaa
piirihallitus. Piirihallitukseen kuului vuonna 2023
puheenjohtajan lisdksi kuusi jasenta. Piirihallituksen
kokouksia pidettiin seitseman.

Piirin tyovaliokunta vastasi piirihallituksen kokousten
valmistelusta. Tydvaliokunnan muodostivat hallituksen
puheenjohtajisto Sanni Partio, Merja Kuukka, Hanna
Hyyrynen ja toiminnanjohtaja Christa Carpelan.

Piirin sdantomaarainen kevatkokous pidettiin 3.5.2023 ja
syyskokous 23.11.2023 piirin toimistolla Kouvolassa.
Tilintarkastajiksi valittiin KHT Merita Kotiranta ja HT
Heidi Koski ja varalle KHT Jan-Erik Bjorklof ja KHT Otto
Joe. Piirin talous vuonna 2023 oli 5711,65€ ylijaamainen.

Piirihallitus 2023

e Sanni Partio (pj)
Hanna Hyyrynen
Riitta Mielonen
Mia Kukkonen
Merja Kuukka
Minna Seppa
Jussi Stoor

Piirihallitus kokoontui 7 kertaa.

Vuoden viimeisessa piirihallituksen kokouksessa
12.12.2023 Merja Kuukka kukitettiin
kunniapuheenjohtajaksi kiitoksena pitkdjanteisesta tyosta
piirin puheenjohtajana.

Piiritoimistolla tyoskenteli vuoden lopussa 20
kuukausipalkkaista tyontekijaa, joiden lisaksi yhteensa
26 tyontekijaa ammatillisissa perhepalveluissa.
Organisaatiorakennetta kehitettiin toimintakenttaa
paremmin vastaavaksi siirtymalla neljaan talon sisdiseen
tiimiin kolmen sijaan. Tiimit rakentuivat
nuorisotoiminnan paallikon, kehittamispaallikon,
tukihenkilotoiminnan paallikon ja perhepalvelupaallikon
vastuualueille. Tiimin jasenten tyotehtavat ja tavoitteet
madriteltiin saatujen rahoitusten perusteella huomioiden
tyontekijoiden osaaminen ja intressit. Piirin sisdiset
tyoryhmat jatkoivat toimintaansa ja niiden toimintaa
muokattiin kentan tarpeita vastaavaksi.

Koko talon tiimipalavereita jatkettiin kahden viikon
sykleilla. Virallisempien tiimien rinnalla toteutettiin
vapaamuotoisempia etdkohtaamisia. Arviointia ja
raportointia kehitettiin ja henkil6kohtaisia
kehittamissuunnitelmia tyostettiin
kehityskeskusteluissa.

Tyontekijoilla oli mahdollisuus osallistua MLL:n ja
muiden tahojen omaa ty6ta kehittaviin koulutuspaiviin.
Yhteisia tiimipaivia vietettiin tammikuussa ja elokuussa.

Piirin henkil6kunta 2023

Christa Carpelan, toiminnanjohtaja
Teija Honni, talousvastaava

Pauliina Paakala, hallintopaallikkd

Virpi Merildinen, kehittamispaallikko
Maiju Vesa, nuorisotoiminnan paallikko
Sanna Kyto, tukihenkil6toiminnan paallikko
Samuli Nihtila, viestintdkoordinaattori
Piritta Lirkki, koordinaattori

Marjaana Peronmaa, koordinaattori
Elisa Sandstrom-Hovi, koordinaattori
Tuija Anttila, koordinaattori

Henna Karhu, koordinaattori

Noora Kovanen, koordinaattori
Hannaleena Ahtiainen, koordinaattori
Sami Halme, koordinaattori

Suvi Laajarinne, koordinaattori

Heta Jurvanen, koordinaattori

Laila Uljas, jarjestdassistentti

Emilia Lukka, jarjestoassistentti

lina Kaaranto, jarjestoassistentti
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Ruokalahjakortit

Erityisesti joulun lahestyessa taloudellinen tuki voi
merkita perheille paljon enemman kuin ruokaa
poydassa. Yhteistyokumppaneiden tuella saimme
jaettua satoja ruokalahjakortteja apua tarvitseville
lapsiperheille.
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Annetaanko yhdessa lapsiperheille joulu?
Haluatko auttaa paikallisia perheita ja lahjoittaa?

Lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimivat J .
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lahjoitukset perille. Lue lis&3 alta.
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Lapsen oikeuksien paiva Rotary Charity Game -hyvantekevaisyysottelu
Kouvolassa jarjestettiin perinteikas lasten 2.9.2023 jarjestetyn hyvantekevaisyysottelun
parlamentti. Toimeliaassa paivassa kirjoitettiin mm. tapahtuman ja illan huutokaupan tuotto oli yhteensa
viesteja kiusatuille, harjoiteltiin positiivisen 14 000 euroa. Tuotto luovutettiin 19.9.2023
palautteen antamista kehupositiivisuuspisteella ja Kouvolan jaahallilla MLL:n Kaakkois-Suomen piirin
nostettiin lapsia mietityttavia asioita esille. Kiitamme Christa Carpelanille ja Kymlin (Kymenlaakson
Kouvolan kaupunkia, Sarkolan koulua, Kymenlaakso Liikunta) Tommi Lehtiselle. Luovuttajana Rotary
ensi- ja turvakotiyhdistysta, Kouvolan vanhemmat Kouvolan hallituksesta Maria Lammi, Esko Lavonen
KOVAT ry:ta ja Sarkolan vanhempainyhdistysta ja Reijo Vaurula. Mukana tilaisuudessa KooKoon
hienosta paivasta! toimitusjohtaja Sakari Valimaa. Kookoo oli tarkea

yhteistyokumppani toteuttamassa
hyvantekevaisyysottelua.
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ROTARY CHARITY GAME

2.9.2023KLO 17 | LUMON AREENALLA
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Ukraina-rusetti Luonto goes Koskenparras

K-ryhman ja Mannerheimin Lastensuojeluliiton
yhteistyossa jarjestamasta Ukraina-rusetti -
kerayksesta osoitettiin 7000 € ukrainalaisten

Imatralla lapsiperheille oli tarjolla leikkipaivana
22.4.2023 onnenpydran lisdksi lukuisia eri
leikkipisteita eri perhejarjestadilta. Myos mehua ja

lapsiperheiden Tykkimakipaivaan 8.6.2023. pullaa oli tarjolla. Menossa mukana Hepokdnkaan

Tapahtumaan osallistui ukrainalaisia Haminan, Happana seki Anduena Canhasi ja Olivia Carpelan.
Joutsenon, Taipalsaaren ja Kouvolan

vastaanottokeskuksista.

Suojatiepaivystys

Lukuisat vapaaehtoiset kerdaantyivat paivystamaan

suojateita alakoulujen vieressa pienten koululaisten
ensimmaisen koulumatkan turvaamiseksi eilen 9.8.

Kouvolassa ja 10.8. Etela-Karjalan alueella!
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Vuonna 2023 jatkettiin vahvaa yhteistyota
oppilaitosten ja urheiluseurojen kanssa turvallisen
kouluympariston ja harrastustoiminnan eteen.

Ulkomaille?
Suorita 0sa opinnoistasi
maailmalla.
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Vuosi 2023 kuvina

Vuonna 2023 piirin toiminnassa mukana olleille
vapaaehtoisille tarjottiin useita virkistystapahtumia,
kuten vertaistapaamisia esimerkiksi joogan
merkeissa seka pikkujouluja.




Vuosi 2023 kuvina

Vaikuttamistyota tehtiin kaupunkien, kuntien ja valtakunnan tasolla lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseksi.




Leikitaan Pikku Kakkosta -konsertt]

Leikitdan Pikku Kakkosta -konserttikiertue on YLE:n ja
MLL:n pitkaaikainen yhteisty6. Konsertteja jarjestetdan
vuosittain usealla Suomen paikkakunnalla, ja vuonna
2023 yksi niista oli Lappeenranta. MLL:n Lappeenrannan
yhdistys ja Kaakkois-Suomen piiri toimivat paajarjestdjana
yhdessa YLE:n kanssa Lappeenrannan konsertissa.

Lahes 6000 kavijaa kerannyt konserttitapahtuma
jarjestettiin 13.6.2023 Lappeenrannan linnoituksen
Radiotalon nurmella klo 16-19 ja se sisalsi itse konsertin
lisdksi paljon muuta ohjelmaa, kuten Taidekoulu Estradin
jarjestaman show’n, pomppulinnoja ja lasten
taidemaalauspisteen.

MLL:n ja YLE:n lisdksi tapahtumaa olivat toteuttamassa
Etela-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry, Etelad-Karjalan
Sydanalue ry, Lappeenrannan seurakuntien
varhaiskasvatus, Eteld-Karjalan perhetyon
kehittamisyhdistys ry, Taidekoulu Estradi, Kaverikoirat,
Lappeenranta ja Taipalsaari, Lappeenrannan kirjastoauto
Willitys, Lappeenrannan liikuntatoimi - My® liikutaa,
Eteld-Karjalan hyvinvointialueen perhepalvelut, Etela-
Karjalan pelastuslaitos, Etela-Karjalan hyvinvointialueen
ensihoito & Kaakkois-Suomen poliisi.

Taiteilija tyossaan lasten maalauspisteella.

Varsinaisen konsertin aikana Lappeenrannan radiotalon
nurmella vilisi kuuntelijoita.



Kiitos yhteistyokumppaneillemme!
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Kiitos yhteistyokumppaneillemme!
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Tule mukaan, ota yhteytta!

Mannerheimin Lastensuojeluliitto on kansalaisjarjestd, jonka padmaarana on edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvointia, lisata lapsuuden arvostusta ja nakyvyytta yhteiskunnassa seka tuoda lapsen nakékulmaa paatoksentekoon.

MLL:n piirit kerdavat perheiltad sdannollistad palaute- ja seurantatietoa toiminnastaan. Valtakunnallisella tasolla MLL arvioi
vapaaehtoisen perhetoiminnan vaikutuksia perheiden hyvinvointiin systemaattisen arviointimallin mukaan.

Voit olla mukana toiminnassamme esimerkiksi jdsenend, vapaaehtoisena tai yrityskummina. Tutustu eri vaihtoehtoihin
verkkosivuillamme!

kaakkois-suomenpiiri.mll.fi

Kiinnostuitko? Ota yhteytta! Loydat meidat myos sosiaalisesta mediasta!

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Kaakkois-Suomen
piiri ry
Hallituskatu 5, 45100 Kouvola

MLL Kaakkois-Suomen piiri ry

kaakkois-suomen.piiri@mll.fi
piir@ Kaakon dipat ja iskat -ryhma

Lisatietoja:
@mllkaakkoissuomenpiiri

Toiminnanjohtaja Christa Carpelan

p. 050 406 3763
@MLL_Kaakkoissuomi
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christa.carpelan@mll.fi



